Die Gesundheitsvorsorge-Produkte von hajoona, unterstitzen
unseren Korper auf einfachste Weise dabei, basisch zu werden und unsere
Selbstheilungskrafte zu aktivieren!

Ich habe noch nie zuvor eine so einfache und effiziente Unterstiitzung in natdrlicher Form fiir
unseren Korper kennengelernt! Mit diesen Produkten fdllt so vielen Menschen der Umstieg zu
einer gestinderen Erndhrung so viel leichter. Es verdndert sich sehr viel im Bereich der
eigenen Wahrnehmung. Plétzlich werden gesunde Lebensmittel bevorzugt,... weil die
enthaltenen natiirlichen Stoffe u.a. den Blutzuckerspiegel regulieren und damit z.B. die
Supgeliste und das Gefihl standig essen zu wollen, reduziert werden. Das sind nur wenige
der positiven Feedbacks, die ich stdndig als Riickmeldung bekomme.

Das sehr einfache und leicht in den Berufsalltag einsetzbare Konzept funktioniert so...

G(jéhrlich: 1 Monat lang eine Darmkur zur regelmaligen Reinigung des Darms \

taglich: 1 x griinen Kaffee zur taglichen Reinigung, basisch machen des Organismus,
Ankurbeln des Fettstoffwechsels
&
20ml h-ONE zur Vitalstoffversorgung und Leberunterstiutzung

S /

2x jahrlich sollte eine Darmkur durchgefuhrt werden, die ca.
£ 0 1 Monat dauert. Damit wird unser Darm von unnétigem
Jun: M, Ballast, der ab der zweiten Lebenshalfte leider verstarkt
I = m:, anfallt, gereinigt und bleibt aufnahmefahig. 80% unserer
— Gesundheit bzw. Krankheit liegt im Darm!

1 Woche lang die Reinigung (Clean I) mit ca. 1/41 Wasser vermischen und auf NUCHTERNEN
Magen trinken. Danach 30 Minuten nichts essen und trinken. Danach wie gewohnt den
grunen Kaffee trinken und frihstiicken! Regelmdpfig - vor allem zwischen den Mahlzeiten -
Wasser trinken, um den Kérper zu untersttitzen und Schlacken besser auszuspdilen.

In der 2. Woche kdnntest du schon einen kleinen Schluck der Bakterienldsung (Clean 1)
hinzufigen, wenn du méchtest und die Zugabe langsam steigern, bis die Reinigung
aufgebraucht ist. Danach auch morgens auf niichternen Magen nur noch Bakterienl6sung
(Clean 1) nehmen, bis auch diese verbraucht ist - entweder pur oder mit Wasser verdinnt.
Falls Medikamente eingenommen werden mussen, ist es auch maéglich, die Darmkur abends
unmittelbar vor dem Schlafen gehen einzunehmen, wenn davor mindestens 4 Stunden nichts
gegessen wurde.
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Taglich morgens ein green coffee-Getrank, das unsere Zellen
und Zwischenraume reinigt, unseren Fettstoffwechsel
reguliert, unseren Kérper basisch macht, unseren
Blutzuckerspiegel reguliert, damit HeiBhungerattacken & co
reduziert...

Den griinen Kaffee mit ca. 65°C heifSem Wasser anriihren und auf niichternen Magen (wenn
nicht gerade die Darmkur eingenommen wird) trinken. Falls eine Koffeinsensitivitat besteht,
einfach die Tagesmenge (iber den Tag verteilen und morgens nur die %2 Packung oder sogar
nur 1 TL green coffee trinken und langsam steigern.

Hierzu gibt es jetzt NEU einen sehr spannenden Zusatz,
das h-SUN BODY & MIND, das u.a. einen wunderbaren
3. Heilpilz, den Cordyceps, mit ins Spiel bringt. Dieser ist
als Energie steigernd und in der Krebstherapie bekannt.
AulRderdem wird damit eine Modulation im Organismus angeregt, wodurch
Ungleichgewichte besonders effizient ausgeglichen werden kénnen. Auch
enthalt diese Zusatzmischung Inulin aus der Chicoree, das ein tolles Futter fur
die ‘guten’ Darmbakterien darstellt und damit nach einer Darmkur unseren
Darm weiterhin wunderbar unterstutzt.

Hier wird einfach 1 Messloffel zum green coffee hinzugeftigt und beides gemeinsam
getrunken!

h-sun:

Mit nur 20ml Vitalstoffversorgung - in Form eines Aronia-
Krauter-Mineralien-Saftes, der wunderbar schmeckt und
dank der enthaltenen Bitterkrauter unsere Leber & co
unterstutzt, uns mit den fur uns so wichtigen Vitaminen und

Spurenelementen aus naturlichen Quellen versorgt, die wir
(=)
7 brauchen!

Die 20ml immer nach einer Mahlzeit einnehmen oder auch erst nach dem Mittagessen!

FUr unsere Liebsten gibt es den Kindersaft, der idealst auf
die BedUrfnisse unserer Kids abgestimmt ist, die sich im
Wachstum befinden. Alle Zutaten sind vegan - Vitamin D
aus der Flechte, Omega3 vom Leinsamen. Nicht nur die 13
verarbeiteten Fruchte, sondern auch die intelligente
Kombination von Vitaminen und Spurenelementen sowie
Magnesium und Kalzium im zueinander optimalen
Verhaltnis, Zink und Folsaure machen das Produkt
besonders bioverfligbar und damit einzigartig.

Fir Kinder bis 6 Jahren reicht ein Teeldffel voll téglich, um eine Basisversorgung - natrlich
zusdtzlich zu einer gesunden Erndhrung - zu gewdbhrleisten.
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